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よ～ぃ！どんっ！ 

     さて、今年度のゆり組のタイトルは、「よ～ぃ！どんっ！」です。 
     このタイトルには、「力強く以上児クラスのスタートを切れるよう 

に」という思いを込めました。 
 

私自身も初めての以上児クラスにドキドキしていますが、子ども達のパワーを 
分けてもらいながら、楽しく、元気に過ごせるよう努めていきたいと思います！ 
 

3 歳児ってこんな年齢です・・・ 
☆運動能力が発達し、歩く・走る・蹴る・跳ぶ・ 

押す・引っ張る・投げる・転がる・ぶらさがる・ 
またぐなど、あらゆる動きを習得していきます。 

☆「何でも自分でできる」という意識が育ち、 
食事・衣服の着脱・排泄など、身の回りの基本的 
なことは、ある程度 1 人でできるようになります。 

☆ますます自我が強くなり、反抗することも多い 
のですが、そこから我慢することや思いやりなども学
んでいきます。 

☆話し言葉の基礎ができ、日常生活での言葉のやり取り
は、ほぼ不自由なくできるようになります。 

 
様々な場面で子ども達が挑戦し、頑張る姿が見られる

と思います。一人一人に寄り添ってサポートし、成長を
見守っていきたいと思います。 

☆外用の靴 
 5 月 7 日（火）までに、外靴のご準備をお願いいたします。散歩時の靴の脱ぎ履きも自分で 

取り組もうとする姿も見られますので、お子さん自身が脱ぎ履きしやすいものをお願いいたし 

ます。また、サイズが合っていないと靴擦れや転倒にも繋がりますので、サイズの確認もお願いいたします。 

☆着替え 
 クラスも変わり、成長するにつれ次第に体格も変わってきます。お子さんのサイズや、季節に合った衣類の選

択・補充をお願いいたします。 

☆爪切り 
 爪が長いと、爪の間が汚れたり、そこからバイ菌が入ってしまったりする恐れがあります。また、本人の意思で

なくても、不意にお友達を傷つけてしまう可能性もありますので、こまめな爪のチェックをお願いいたします。 

☆何か変更がある場合 
 児童紹介カードへの記入、ありがとうございました。年度途中でおうちの方の勤務先が変わった時など、記入内

容に変更があった場合は、必ずご連絡ください。 

おねがい 

お箸について 
＊お箸を上手に使って食べる子も見られるようになってき

ました。「上手だね」と声をかけると、「ママから教えて
もらったの♪」と嬉しそうに教えてくれる姿も✧ 

 
→3 歳頃からは、箸への移行期となっています。 

  現在は、箸とフォークの両方が出されていますが、
徐々に、箸での食事に移行していきます。 

 園でも声かけや援助を行っていきますので、ご家でも、
“バキュンの指”を意識できるよう声をかけたり、手を添
えて持ち方を伝えてあげたりして、正しい食具の持ち方を
練習していただくようお願いいたします。 

 
緊急時連絡先 
 阿部 岬 080-8223-3315 
 
 電話に出られなかった際は、ショートメールで内容を送信して
いただければ、返信または必要に応じて折り返しの電話をさせて
いただきます。（ショートメールには、お子さんの名前を入れてく
ださい。） 

新しいお友達 

きくち あお さん 
 

大型ブロックが 

大好き☆ 

 

一緒に楽しく 

遊ぼうね！ 

ゆり組での生活がスタートし、早一か月が経とうとしています。お部屋が変わったことや、「ゆり組さん」
と呼ばれることを喜び、意欲が窺える子ども達です。 


